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 .١٩٧٥عام مايو بكالوريوس اقتصاد منزلى شعبة التغذية وإدارة المؤسسات والفنادق  �
:  وكانت الرسالة بعنوان     ١٩٨٢ماجستير فى الاقتصاد المنزلى تخصص إدارة منزل عام          �

 " .سرة العاملة من قرارات تتعلق بشراء لوازم المنزلأثر القيم على ما تتخذه ربة الأ"
 وكانت الرسـالة    ١٩٨٨ل عام   دكتوراه الفلسفة فى الاقتصاد المنزلى تخصص إدارة منز        �

مستويات ابتكارية الزوجة فى إدارة شئون المنزل وعلاقتهـا بتوافـق أفـراد             : "بعنوان

  " .الأسرة
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 التدربج الوظيفى
 
  .١/١٢/١٩٨٢ إلى ١/١٠/١٩٧٥معيدة اعتباراً من  �
  .٦/١٢/١٩٨٨ إلى ٢/١٢/١٩٨٢مدرس مساعد  �
  .١٥/٧/١٩٩٥ إلى ٧/١٢/١٩٨٨مدرس من  �
  .٢٥/١١/٢٠٠٠ إلى ١٦/٧/١٩٩٥أستاذ مساعد من  �
  .٢٦/١١/٢٠٠٠أستاذ من  �
  .٢٠٠٤ إلى يناير ٢٠٠٣رئيس قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة من فبراير  �
 إلى ٢٠٠٤خدمة المجتمع وتنمية البيئة من يناير وكيلة كلية الاقتصاد المنزلى لشئون  �

  .٢٠٠٥أكتوبر 
أكتـوبر   إلـى    ٢٠٠٥وكيلة كلية الاقتصاد المنزلى للدراسات العليا والبحوث من أكتوبر           �

٢٠٠٩.  

 جامعة حلوان مـن   –رئيس قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة بكلية الاقتصاد المنزلى           �
 .٣١/٧/٢٠١٤ حتى ١٩/١١/٢٠١٢
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  العلمية المنشورةالبحوث
دراسة فاعلية إكساب الأبناء خبرات أسرية مبكرة على تنمية قدراتهم الإدارية ، بحـث                - ١

) ٢/٣العدد  ( منشور فى مجلة كلية الاقتصاد المنزلى ، جامعة المنوفية ، المجلد التاسع             
  .١٩٩٩مايو / ابريل 

 بحـث   ،زوجة للإنجـاز   وعلاقته بدافعية ال   إدراك الزوج لدوره فى المسئوليات الأسرية       - ٢
العدد الخامس  (منشور فى مجلة الاقتصاد المنزلى ، الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى           

 ) .١٩٩٩عشر ، ديسمبر 
 دراسة ميدانية على تلاميذ     –المناخ الأسرى وعلاقته باتخاذ الأبناء المراهقين للقرارات          - ٣

لاقتصاد المنزلـى ، كليـة      المرحلة الثانوية  ، بحث ألقى فى المؤتمر المصرى الأول ل          
  .١٩٩٦الاقتصاد المنزلى ، جامعة المنوفية مارس 

أثر استخدام بعض الأوانى والأفران على تكاليف الوقود والوقت المستنفذ عند خبز الكيك   - ٤
، لجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى    بحث منشور فى مجلة الاقتصاد المنزلى ، ا        ،الدسم  

  ) .١٩٩٦العدد الثانى عشر ديسمبر 
 بحث ألقـى فـى       ، اتجاه ربة الأسرة نحو ترشيد الاستهلاك وعلاقته بالتوافق الأسرى          - ٥

، قتصاد المنزلى ، جامعة المنوفيـة     المؤتمر المصرى الثالث للاقتصاد المنزلى ، كلية الا       
  .١٩٩٨سبتمبر 

 بحث منشـور     ،  اليأس وعلاقته بتوافقها زواجياً    تخطيط وقت الفراغ لدى المرأة فى سن        - ٦
مجلة الاقتصاد المنزلى ، الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى ، العدد الخامس عشر            فى  

  .١٩٩٩ديسمبر 
مدى فاعلية برنامج الكمبيوتر المصمم فى تنمية القدرة على تخطيط المورد المالى بحث               - ٧

 العدد الرابـع    – الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى      –منشور بمجلة الاقتصاد المنزلى     
  .١٩٩٨بر عشر ديسم

ضـوء الاتجاهـات والمفـاهيم      الوسائل الفعالة المستخدمة فى تدريس إدارة المنزل فى           - ٨
 جامعة المنوفية المجلد الثامن العـدد       – بحث منشور بمجلة الاقتصاد المنزلى        ، الحديثة

  .١٩٩٨يوليو ) ٣(
 بحـث   ،للوجبات فى إنقاص وزن ربات الأسر     دراسة فاعلية برنامج إرشادى للتخطيط        - ٩

 الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى العـدد الثالـث         –شور بمجلة الاقتصاد المنزلى     من
  .١٩٩٧عشر ديسمبر 



 -٤-

طالبـات  البيئة المدرسية وأثرها على تنمية المهارات الإبداعية فى الاقتصاد المنزلـى ل             - ١٠
 جامعة المنوفية عـدد  – بحث منشور بمجلة الاقتصاد المنزلى   ،الإعدادية العام والمهنى    

  .١٠/٧/٢٠٠٠د مجل
 ،العلاقة بين مشاركة الأطفال فى القيام بالأعمال المنزلية وتكيفهم الاجتماعى المدرسـى             - ١١

  .١٩٩٠ جامعة عين شمس عام –بحث ألقى فى المؤتمر الثانى للطفولة 
 بحث  ،" دراسة مقارنة فى الحضر والريف      " اتجاهات الشباب نحو اختيار شريك الحياة         - ١٢

 العدد الثـانى    – جامعة المنوفية المجلد الرابع      –قتصاد المنزلى   منشور فى مجلة كلية الا    
  .١٩٩٤يوليو 

 بحث  ، دراسة ميدانية استكشافية   –دور العلاقات الأسرية فى إدمان المراهقين للمخدرات          - ١٣
 العدد الثـانى    – جامعة المنوفية المجلد الرابع      –منشور فى مجلة كلية الاقتصاد المنزلى       

  .١٩٩٤يوليو 
 بحث منشور    ، لية المختلفة لدى الأسرة المصرية    نفاق الوقت على الأنشطة المنز    أنماط إ   - ١٤

 الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى العدد السادس ديسمبر        –فى مجلة الاقتصاد المنزلى     
١٩٩٠.  

اءة ربة الأسـرة فـى إدارة       العلاقة بين استخدام الأدوات والأجهزة المنزلية الحديثة وكف         - ١٥
 الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى –ور فى مجلة الاقتصاد المنزلى  بحث منش،المنزل 

  .١٩٩٢ ديسمبر -العدد الثامن 
حلقـة الثانيـة مـن    العلاقة بين تصميم المسكن الأسرى والتحصيل الدراسى لتلميذات ال          - ١٦

 جامعة المنوفية مجلد    – بحث منشور فى مجلة كلية الاقتصاد المنزلى          ، التعليم الأساسى 
  .١٩٩١ابريل 

الاستقرار الأسرى وعلاقته بمستوى طموح الأبناء دراسة ميدانية على عينة من طلاب              - ١٧
 جامعـة   – المؤتمر الرابع للاقتصـاد المنزلـى        -المرحلة الثانوية بمحافظة القليوبية       

 . م ٢٠٠٠ يوليو ١٦ -المنوفية 
قتصـاد  إتجاهات الشباب نحو تناول الوجبات السريعة الجاهزة ، المـؤتمر الرابـع للا              - ١٨

 . م ٢٠٠٠ يوليو ١٦ - جامعة المنوفية–المنزلى 
دراسة عن التصميم الداخلى لدور الحضانة بمحافظة الشرقية ، المؤتمر الرابع للاقتصاد              - ١٩

 .م ٢٠٠٠ يوليو ١٧ - جامعة المنوفية –المنزلى 
ن بمؤتمر الرعاية المجتمعية للمسنين بي    "  رعاية المسنين منزلياً    " " ورقة عمل  بعنوان       - ٢٠

  .٢٠٠٤الحاضر والمستقبل  ، جامعة حلوان لعام 
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فاعلية برنامج باستخدام تكنولوجيا العولمة على إدراك الزوجة لمواردها         " بحث بعنوان     - ٢١
لمعلومات  إدارة أزمة ا   –فى المؤتمر السنوى الحادى عشر      " الأسرية فى إدارة الأزمات     
 . جامعة عين شمس٢٠٠٦ ديسمبر -  وحدة بحوث الأزمات،فى ضوء تحديات العولمة 

فى المؤتمر الحادى عشـر للاقتصـاد       " إدارة جودة البيئة المنزلية     " ورقة عمل بعنوان      - ٢٢
  .٢٠٠٧المنزلى ، جامعة المنوفية اغسطس 

فاعلية برنامج مقترح لتنمية الوعى بالقدرات الإنتاجية للمرأة لمواجهة الضغوط الأسرية،   - ٢٣
  .٢٠٠٨ابريل  - جامعة المنصورة –المؤتمر العلمى لكلية التربية النوعية 

فاعلية برنامج إرشادى لتنمية الوعى بإدارة جودة البيئة المنزليـة ، المـؤتمر الـدولى                 - ٢٤
 –الخامس حول الآفاق المستقبلية للتنمية البيئية فى الوطن العربى ومواجهة التحـديات             

  .٢٠٠٨ إبريل  - جامعة عين شمس

 ـببعض الصناعات الصغيرة لتمك   تدريس لأمهات الأيتام    فاعلية برنامج     - ٢٥ نهن مـن إدارة    ي
 جامعة المنوفية ، المجلد –شئون الأسرة ، بحث منشور فى مجلة كلية الاقتصاد المنزلى        

  ٢٠٠٩، يناير ) ١(العشرون ، العدد 
الوعى الاستهلاكى فى ضوء المواصفات القياسية للجودة وعلاقته بالدافعية للإنجاز لدى             - ٢٦

) ١٤٤(نشور فى مجلة التربية ، جامعة الأزهر فى العدد رقم           الشباب الجامعى ، بحث م    
 .م٢٠١٠أكتوبر لعام 

الكفاءة الإدارية للأم وأثرها على تنمية مهارات الاتصال لدى الأبناء، بحث منشور فـى            - ٢٧
 .م٢٠١٠أكتوبر لعام ) ١٤٤( جامعة الأزهر فى العدد رقم –مجلة كلية التربية 

 – بكلية التربية النوعية     منشوردارية لربة الأسرة بحث     برنامج إرشادى لتنمية الكفاءة الإ      - ٢٨
 .٢٠١٢إبريل ) ٢٥( عدد –جامعة المنصورة 

فاعلية برنامج لتنمية الوعى الإستهلاكى فى ضوء المواصفات القياسية للجـودة لـدى               - ٢٩
) ٢٥( جامعة المنصـورة عـدد       – بكلية التربية النوعية     منشورالشباب الجامعى، بحث    

 .٢٠١٢ابريل 
ية برنامج تدريبى لتنمية وعى المرأة نحو صيانة وإصـلاح المرافـق والأجهـزة              فاعل  - ٣٠

 للدخل المالى ، بحث منشور بالمؤتمر العلمـى         الاستراتيجيالمنزلية وعلاقته بالتخطيط    
 .٢٠١٢ مايو ١٠-٩ جامعة حلوان –العربى لكلية الاقتصاد المنزلى 

علاقتها بمستوى طمـوحهم،    إتجاهات الشباب الجامعى نحو إقامة مشروعات صغيرة و         - ٣١
 .٢٠١٢ جامعة المنيا ، أكتوبر –بحث منشور بمجلة كلية التربية 
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فاعلية برنامج إرشادى لتنمية وعى الشباب بإدارة الموارد المخصصة لاستخدام شبكات             - ٣٢
الإنترنت وعلاقتها بأنماط تفاعلهم الاجتماعى بحث منشور بالمؤتمر الدولى الأول بكلية           

 .٢٠١٣مايو / ٨/٩ –، جامعة حلوان الاقتصاد المنزلى
فاعلية برنامج باستخدام الوسائط المتعددة لتنمية إتجاهات المستهلكين نحو نظم حمـايتهم       - ٣٣

بحث منشور فى المؤتمر الدولى الثانى لكلية الاقتصـاد          .فى ظل قانون حماية المستهلك    
 .م٢٠١٤ مايو ٧ – ٥ جامعة حلوان من الفترة من –المنزلى 

ت الأسر نحو استخدام أفران الميكروويف وأثره علـى تكـاليف الطاقـة             إتجاهات ربا   - ٣٤
والوقت وصفات الجودة التقبلية لبعض الأطعمة بحث منشور فى المؤتمر الدولى الثالث            

 .٢٠١٥ مايو ٦ – ٤ جامعة حلوان من الفترة –لكلية الاقتصاد المنزلى 
ى جـودة الحيـاة الأسـرية       الإدارة الاستراتيجية لمنظومة المسكن الذكى وإنعكاسها عل        - ٣٥

بحث منشور فى مجلة علوم الإنسان التطبيقية كلية الاقتصاد         . كمدخل للتنمية المستدامة    
 .م٢٠١٦ العدد الثانى ، – جامعة حلوان –المنزلى 

شبكات التواصل الاجتماعى وتأثريها على إكساب الأبناء المهارات الإدارية والمسئولية            - ٣٦
 جامعـة   –ؤتمر الدولى الرابع لكلية الاقتصاد المنزلـى        بحث منشور فى الم   . المجتمعية

 .م٢٠١٦ مايو ١٧-١٦حلوان من الفترة 
تصميم برنامج بإستخدام التقنيات الفائقة لتنمية وعى الزوجـة لـلإدارة الاسـتراتيجية               - ٣٧

بحث منشور فى المؤتمر    . لمنظومة المسكن الذكى وإنعكاسها على جودة الحياة الأسرية         
 .م٢٠١٦ مايو ١٧-١٦ جامعة حلوان الفترة من –لية الاقتصاد المنزلى الدولى الرابع لك

فاعلية برنامج إرشادى لتنمية وعى الأمهات بأساليب تنشئة الأبناء فـى ظـل الثـورة                 - ٣٨
 المؤتمر العلمى الرابع  والدولى الثانى بكلية        .المعلوماتية وعلاقتهم بمهاراتهم الاجتماعية   

، )تحديات الحاضر ورؤى المسـتقبل    ( تحت مسمى     جامعة عين شمس   –التربية النوعية   
 .م٢٠١٧ فبراير ١٣-١٢فى الفترة من 

فاعلية استخدام التعليم المدمج فى تدريس الاقتصاد المنزلى على تنمية عادة التحكم فـى                - ٣٩
 مجلة كلية .التهور وعادة التساؤل وطرح المشكلات لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائى

 .م٢٠١٧  يوليو ، جامعة حلوان–التربية 
أثر التعليم المدمج فى تدريس الاقتصاد المنزلى على التحصيل الرئيسى لتلاميذ الصـف               - ٤٠

 ، يوليو جامعة حلوان -مجلة كلية التربية ، الخامس الابتدائى ذوى أنماط التعليم المختلفة
 .م٢٠١٧
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 الأنشطة العلمية والثقافية
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 .العلاقة بين تخطيط للوجبات وحالة وسمة القلق لربات الأسرة ذوات السمنة المفرطة  - ١
دراسة ( أثر برنامج باستخدام الحاسب الآلى لتنمية القدرة على تخطيط موارد الأسرة             - ٢

 ).تجريبية
خضروات أثر استخدام بعض أنواع المواد المصنع منها الأوانى على صحة وسلامة ال            - ٣

 .المطهية 
 .إدراك الزوجة لمصدر قراراتها العائلية وعلاقتها بالتوافق الزواجى  - ٤
 .ا على إدارة الدخل المالى للأسرةالعادات والتقاليد المرتبطة بالأعياد والمناسبات وأثره - ٥
 .عوام إدمان الشباب للمخدرات ودور الأسرة فى مواجهة هذه الظاهرة  - ٦
ه على اختيار الاستراتيجيات التسويقية المناسـبة للسـلع         السلوك الشرائى للمرأة وأثر    - ٧

 .الاستهلاكية
 ) .دراسة تجرييية( التصميمات الوظيفية لمطبخ ربة الأسرة المصرية المعاقة حركيا  - ٨
 .تقويم برامج الأسر المنتجة لتنمية القدرات الإنتاجية للمرأة لمواجهة الضغوط الأسرية  - ٩

ى تصميم برنامج لتنمية القدرة على إدارة الأجهـزة         فاعلية توظيف الوسائط المتعددة ف     - ١٠
 ) .دراسة تجريبية ( المنزلية 

إدارة الموارد المخصصة لإستخدام الشباب شبكات الإنترنت وعلاقته بأنماط تفـاعلهم            - ١١
 .الإجتماعى

إتجاهات المرأة نحو صيانة وإصلاح المرافق والأجهزة المنزلية وعلاقتـه بـالتخطيط       - ١٢
 .المالى الاستراتيجى للدخل 

 والمسئولية الإداريةالمهارات اكساب الأبناء شبكات التواصل الاجتماعى وتأثيرها على   - ١٣
 ) دراسة مطبقة فى المجتمع الكويتى( المجتمعية 
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 .السلوك الإدارى للأسرة بالمجتمعات العمرانية الجديدة وأثرها على اقتصادياتها  - ١٤
 .بيوتر المصمم لتنمية الاتجاه نحو تبسيط الأعمال المنزلية فاعلية برنامج الكم - ١٥
تقويم برامج الرعاية المؤسسية لتنمية الموارد المادية للأبناء المحرومين من الرعايـة             - ١٦

 .الأسرية
فاعلية استخدام تكنولوجيا العولمة على إدراك الزوجة لمواردها الأسـرية فـى إدارة              - ١٧

 .الأزمات
 .ترح لإدارة جودة البيئة المنزلية فاعلية تطبيق النظام المق - ١٨



 -٨-

اثر استخدام الأسرة للتقنيات الحديثة على أساليب التواصل الزواجى وعلاقتها بالكفاءة            - ١٩
 .الإدارية للزوجة 

ر استخدام الإنترنت فى بث برنامج مقترح لإكساب الشباب مفاهيم ومهارات لتنميـة             أث - ٢٠
 .قدراتهم على التخطيط للحياة المستقبلية 

ئل الاتصال الشخصى والجماهيرى على القـيم المتعلقـة بقـرارات الأسـرة             أثر وسا  - ٢١
 .الشرائية 

أثر استخدام البورتفوليو فى تدريس الاقتصاد المنزلى على نواتج التعلم ودافعية الاتجار  - ٢٢
 .لتلميذات الصف الأول الاعدادى 

قائم علـى   فاعلية برنامج بإستخدام الكمبيوتر لتنمية مهارات وسمات السلوك الإدارى           - ٢٣
 .تحديث الثقافة الاستهلاكية للشباب الجامعى 

تفعيل آليات المسئولية المجتمعية لمنظمات حمايـة المسـتهلك وعلاقتهـا بالسـلوك              - ٢٤
 .الاستهلاكى للأسرة فى ضوء متطلبات الجودة

أثر استخدام الميكروويف على تكاليف الطاقة والوقت وصفات الجودة التقبلية لـبعض             - ٢٥
 .الأطعمة

توظيف خدمات الإنترنيت فى تدعيم القيم الأسرية المسـتحدثة لـدى الفتيـات             فاعلية   - ٢٦
 .المقبلات على الزواج وعلاقتها بالتحديات المحلية والعالمية فى المجتمع الكويتى

دور إدارة المعرفة فى رفع كفاءة حاصنات الأعمال وعلاقتها بتنمية القدرات التنافسية             - ٢٧
 .لأصحاب المشاريع

 جية لمنظومة المسكن الذكى وانعكاسها على جودة الحيـاة الأسـرية          تيالاسترا الإدارة - ٢٨
 .كمدخل للتنمية المستدامة
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 .الممارسات الإدارية للمراهقة وأثرها على تصورها لدورها كربة أسرة  - ٢٩
 الاقتصـادي لية واثر استخدامها على العمر      الكتيبات الإرشادية المرفقة بالأجهزة المنز     - ٣٠

 .للجهاز 
 .دراسة عن تصميم الداخلى لدور الحضانة بمحافظة الشرقية  - ٣١
 . للإنجاز االعلاقة بين الكفاءة الإدارية للزوجة ودافعيته - ٣٢
 .سرى وعلاقته بمستوى طموح الأبناءالاستقرار الأ - ٣٣
 .جتماعى للأسرة المصريةتكنولوجيا المعلومات وأثرها على السلوك الاستهلاكى والا - ٣٤
فاعلية برنامج إرشادى فى  آداب التصرف والاتيكيت للزوجة وأثره علـى العلاقـات               - ٣٥

 .الأسرية 
 .أساليب الرعاية المنزلية للمسنين وأثرها على تكيفهم اجتماعياً  - ٣٦
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تخطيط الوقت والجهد وعلاقته بالتحصيل الدراسى  لطالبات شعبة الاقتصاد المنزلـى             - ٣٧
 .ة النوعية بكلية التربي

 .مدى فاعلية برنامج معد للنهوض بالوعى الاستهلاكى لدى المتزوجات حديثاً  - ٣٨
 .فاعلية برنامج إرشادى لتوعية كبار السن بمشكلات مرحلة التقاعد  - ٣٩
فاعلية برنامج قائم على الوسائط المتعددة لتنمية القدرة على إدارة الوقت لدى طـلاب               - ٤٠

 .جامعية المختلفةالجامعة فى مشاركتهم فى الأنشطة ال
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 .علاقة التربية الأسرية للمرأة بدافعيتها لإنجاز المسئوليات المنزلية  - ٤١
لنسق الوقت المخصص لاستخدام وسائل الاتصال الحديثة فى عصر العولمة وعلاقته با           - ٤٢

 .القيمى للأبناء 
فعالية برنامج مصمم لتنمية القدرات الإدارية لطالبات المرحلـة الثانويـة باسـتخدام              - ٤٣

 .الوسائط الإلكترونية 
 ذهنيا وانعكـاس ذلـك علـى        اقلعاملة لمواردها فى وجود طفل مع     أنماط إدارة الأم ا    - ٤٤

 .العلاقات الأسرية 
 .لأسرة بحضر محافظة القليوبيةة افاعلية برنامج إرشادى للتوعية البيئية لرب - ٤٥
 .المتأخرة فى مرحلة الطفولة المناخ الأسرى وعلاقته بتكوين القيم الاجتماعية للأبناء  - ٤٦
العلاقة بين المستوى الاجتماعى والاقتصادى للأسرة والدخل غير المنظـور لعمـل              - ٤٧

 .الزوجة المنزلى
وعلاقته ببعض السـمات    فاعلية برنامج تعليمى لتنمية القدرة على إدارة مورد الوقت           - ٤٨

 .الشخصية لدى أطفال المرحلة الاولى من التعليم الأساسى 
دراسة ميدانيـة   ( ظاهرة العنف الأسرى وأثرها على اتخاذ الزوجة للقرارات الأسرية           - ٤٩

 ) .فى محافظة أسيوط
دراسة قرارات شراء ربة الأسرة للوجبات السريعة الجاهزة وأثرهـا علـى ميزانيـة               - ٥٠

 .الأسرة 
تناء الأسرة للأجهزة الحديثة على معدلات إستهلاك الطاقة الكهربائية فى القطاع           أثر أق  - ٥١

 .المنزلى 
أنماط الأنفاق الشخصى للشباب الجامعى فى ضوء ثقافة العولمة وعلاقتـه بسـلوكهم              - ٥٢

 .الاجتماعى
فى ) الاتيكيت  (فاعلية برنامج مقترح لإكساب الأطفال آداب التصرف وأصول التعامل           - ٥٣

 .ياتية باستخدام تكنولوجيا المعلومات المواقف الح
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 – ٩الممارسات الإدارية للأم وعلاقتها بالحالة الصحية والتقدم الدراسى للأطفال مـن             - ٥٤
 . سنة بمحافظة الفيوم ١٢

دراسة ميدانيـة   ( علاقة التفكك الأسرى بقدرة الأبناء المراهقين على اتخاذ القرارات           - ٥٥
 ) .بمحافظة القليوبية

حو اكتساب أفكار مستحدثة فى إدارة الشئون الأسـرية مـن خـلال             اتجاهات المرأة ن   - ٥٦
 .وسائل الاتصال المرئية 

فاعلية برنامج تدريبى لأمهات الأيتام ببعض الصناعات الصغيرة لتمكينهن مـن إدارة             - ٥٧
 .شئون الأسرة 

تنمية المهارات الإدارية لدى طالبات الثانوى الصناعى وأثرها على مشـاركتهن فـى              - ٥٨
 .ى العمل المنزل

 .تخطيط وقت الفراغ لدى المسنين وأثره على الشعور بالرضا عن الحياة  - ٥٩
 وتجهيز مسـكن المقبلـين علـى الأزواج         تأثيثالعوامل المؤثرة على اتخاذ قرارات       - ٦٠

 .وعلاقته بمستوى طموحتهم 
فاعلية برنامج مقترح فى المهارات الحياتية للفتيات المقبلات على الأزواج باسـتخدام             - ٦١

 .تعددة الوسائط الم
الكفاءة الإدارية للأم فى ظل تطبيقات تكنولوجيا المعلومات وأثرها على تنمية مهارات             - ٦٢

 .الاتصال لدى الأبناء
 لتنمية الوعى الاستهلاكى لدى الشباب      مج باستخدام برمجيات الحاسب الآلى    فاعلية برنا  - ٦٣

 .الجامعى فى ضوء المواصفات القياسية للجودة وعلاقتها بالدافعية للإنجاز 
فاعلية برنامج بإستخدام الوسائط المتعددة لتنمية اتجاهات المستهلكين نحو نظم حمايتهم            - ٦٤

 .فى ظل قانون حماية المستهلك 
تنمية الوعى بمهارات إدارة المشروعات الصغيرة لمواجهة ظاهرة البطالة وأثرها على       - ٦٥

 .مستوى طموح الشباب الجامعى
ولوجيا العولمة وانعكاساتها على قيم الأسرة      أنماط إستخدام بطاقات الإئتمان فى ظل تكن       - ٦٦

 ).دراسة تحليلية( وسلوكها الشرائى 
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فاعلية برنامج إرشادى لتنمية وعى الأمهات بأساليب تنشئة الأبناء فى ظـل الثـورة               - ٦٧
 .المعلوماتية وعلاقتها بمهاراتهم الاجتماعية

�
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العلاقة بين أساليب التواصل الزواجى وقدرة الزوجين علـى إدارة ضـغوط الحيـاة               - ٦٨
 .وإنعكاس ذلك على دافعية الزوجة للإنجاز
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2��وط� 

شادى لتوعية ربة الأسرة بترشيد استهلاك الطاقة الكهربائية بإستخدام         فاعلية برنامج إر   - ٦٩
 .التقنيات الحديثة
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فاعلية برنامج تدريبى لتنمية الوعى ببعض الموارد البشرية للشباب الجامعى لإقامـة             - ٧٠
 .رة لتدعيم قيم المواطنةمشروعات صغي
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تكنولوجيا وسائل الإتصال الحديثة وأثرها على اتخاذ قرارات شراء وصـيانة السـلع              - ٧١
 . القياسية للجودةالمعمرة فى ضوء المواصفات

النسق القيمى للأسرة السعودية فى ضوء ثقافة العولمة وإنعكاستها علـى الممارسـات              - ٧٢
 .الإدارية لطلاب المرحلة الجامعية 
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 -:رسالة ماجستير ودكتوراه  ١٢٠مناقشة ما يقرب من 
 . جامعة حلوان –كلية الاقتصاد المنزلى ب •
 .معة المنصورة كلية التربية النوعية جا •
 .كلية الاقتصاد المنزلى  جامعة المنوفية •
 .كلية التربية النوعية جامعة عين شمس  •
 . جامعة حلوان –كلية التربية  •
 . جامعة الإسكندرية– كلية الزراعة  •
 .كلية التربية النوعية جامعة قناة السويس ببورسعيد  •
 . جامعة الإسماعيلية–كلية التربية  •
 . جامعة الزقازيق–ية كلية التربية النوع •
 . جامعة أسيوط –كلية التربية النوعية  •

�

�

�

�
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 : بالمجلات والمؤتمرات التالية بحث ١٨٠تم تحكيم ما يقرب من  –
للجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى ومقرها كليـة        التابعة   – لاقتصاد المنزلى مجلة ا  -١

 . جامعة حلوان–الاقتصاد المنزلى 
 . جامعة حلوان– كلية الاقتصاد المنزلى –نسان التطبيقية مجلة علوم الإ -٢
 . المنوفية جامعة –مجلة كلية الاقتصاد المنزلى  -٣
 . حلوانجامعةفنون ب علوم ومجلة -٤
 جامعة الإسكندرية  الزراعةمجلة كلية  -٥

 . جامعة حلوان–مؤتمرات كلية الاقتصاد المنزلى  -٦
 .ية  جامعة المنوف–كلية الاقتصاد المنزلى مؤتمرات  -٧
 .صورةجامعة المن -مؤتمرات كلية التربية النوعية  -٨
 .النوعية بدمياطالتربية مؤتمرات كلية  -٩

 .مؤتمر كلية التربية النوعية جامعة الزقازيق -١٠
 .مؤتمر كلية التربية النوعية جامعة طنطا -١١
رمة وجامعة الأميـرة     جامعة أم القرى بمكة المك     –وكذلك بالمملكة العربية السعودية      -١٢

 .رياض وجامعة المجمعة بالرياض وجامعة الملك عبد العزيز بجدةنوره بال
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 المؤلفات العلمية 
 

العناية بالملابس وأنسجة المفروشات المنزلية ، مكتبـة عـين          : " تأليف كتاب بعنوان       - ١ 
  .١٩٩٥شمس ، القاهرة ، 

اقتصاديات الأسرة وترشيد المستهلك فى مجـالات الاقتصـاد         : " تأليف كتاب بعنوان       - ٢ 
  .١٩٩٩مكتبة دار النهضة العربية ، القاهرة ، " زلى المن

  .٢٠٠٠إدارة موارد الأسرة عام : " تأليف كتاب بعنوان    - ٣ 
  " .٢٠٠٠إدارة وتنمية الموارد البشرية عام : " تأليف كتاب بعنوان    - ٤ 
  .٢٠٠٠عام " تكنولوجيا الأدوات والأجهزة المنزلية : " تأليف كتاب بعنوان    - ٥ 
  .٢٠٠٤لعام " رة ومراقبة الجودة إدا: " كتاب بعنوان    - ٦ 
  .٢٠٠٥عام " إدارة الموارد الأسرية " تأليف كتاب بعنوان    - ٧ 
  .٢٠٠٥عام " مبادىء الإدارة " تأليف كتاب بعنوان    - ٨ 
  .٢٠٠٥عام  "  المنزليةتكنولوجيا الأجهزة" تأليف كتاب بعنوان    - ٩ 
  .٢٠٠٧عام " تقنيات الأدوات والأجهزة الحديثة " تأليف كتاب بعنوان    - ١٠ 
  .٢٠٠٨عام " عصر تغيرات الم إدارة الموارد فى ظل "تأليف كتاب بعنوان    - ١١ 

 .٢٠١١عام " ثقافة المستهلك وترشيد الاستهلاك" تأليف كتاب بعنوان    - ١٢ 
 .٢٠١١عام " تقنيات إدارة وتنمية الموارد البشرية" تأليف كتاب بعنوان    - ١٣ 
 .٢٠١٢الإدارة الاستراتيجية للموارد البشرية عام    - ١٤ 
 .٢٠١٦/٢٠١٧جودة ومراقبة الإنتاج بين النظرية والتطبيق عام إدارة ال   - ١٥ 
 .٢٠١٥/٢٠١٦إدارة الموارد فى ظل متغيرات العصر    - ١٦ 
 .٢٠١٦) رؤية معاصرة (الأدوات والأجهزة المنزلية    - ١٧ 

�

�

�

 
 
 
 
 



 -١٤-

 النشاط  التدريسى
�

 بكلية الاقتصاد المنزلى ، جامعة حلوان       ١٩٧٥التدريس بقسم إدارة المنزل منذ أكتوبر          - ١ 
 .ى الآنإل

 –  بقسم إدارة المنزل بكلية الاقتصاد المنزلى      ١٩٩٠التدريس للدراسات العليا منذ عام         - ٢ 
 .جامعة حلوان إلى الآن 

 جامعة المنوفية لمرحلة البكالوريوس والدراسـات       –التدريس بكلية الاقتصاد المنزلى        - ٣ 
  .٢٠٠٢ الى عام ١٩٩٧العليا من عام 

 إلـى الآن  ١٩٩٨قاهرة جامعة عين شمس منذ عـام   التدريس بكلية التربية النوعية بال       - ٤ 
 .لمرحلة الدراسات العليا ماجستير ودكتوراه 

 قسم الاقتصاد المنزلى جامعة قناة السويس مـن         –التدريس بكلية التربية بالإسماعيلية        - ٥ 
  .٢٠٠٠ إلى عام ١٩٩٧عام 

 –م القرى  بجامعة أ٢٠٠٩/٢٠١٠الاعارة إلى المملكة العربية السعودية للعام الجامعى    - ٦ 
 قسم المسـكن وإدارة المنـزل والتـدريس لمرحلـة           –كلية الفنون والتصميم الداخلى     

 . على الرسائل العلميةوالإشرافالبكالوريوس والماجستير والدكتوراه 
 جامعة أسيوط تخصص إدارة المنـزل واقتصـاديات        –التدريس بكلية التربية النوعية        - ٧ 

 .٢٠١٥/٢٠١٦لجامعى الأسرة لمرحلة الدراسات العليا للعام ا
 

 جامعة حلـوان    – بكلية الاقتصاد المنزلى     مرحلة البكالوريوس لتدريسها   تم   المقررات التى 

 جامعة الأزهر وكليـة     – جامعة المنوفية وكلية الاقتصاد المنزلى       –وكلية الاقتصاد المنزلى    

 التربيـة    جامعة طنطا وكلية   – جامعة عين شمس وكلية التربية النوعية        –التربية النوعية   

  : جامعة قناة السويس–النوعية جامعة بنها وكلية التربية بالإسماعيلية 

 . الفرقة الأولى–مبادئ الإدارة  - ١
 . الفرقة الثانية –إدارة المنزل  - ٢
 . الفرقة الثانية–إدارة الموارد الأسرية باللغة العربية والإنجليزية  - ٣
 .لثة الفرقة الثانية والفرقة الثا–أدوات وأجهزة منزلية  - ٤
 . الفرقة الثالثة–تأثيث المنزل وتطوره  - ٥
 . الفرقة الثانية–نمو الطفل ورعايته  - ٦
 . الفرقة الثالثة–ترشيد الاستهلاك  - ٧
 . الفرقة الثالثة–البيت النموذجى  - ٨
 . الفرقة الثالثة–إدارة السكن  - ٩



 -١٥-

 . الفرقة الرابعة–إدارة وتنمية الموارد البشرية  - ١٠
 . الفرقة الرابعة–إدارة المشروعات  - ١١
 . الفرقة الرابعة–المشروع  - ١٢
 

 جامعة حلـوان  –المقررات التى تم تدريسها بمرحلة الدراسات العليا بكلية الاقتصاد المنزلى   

 : جامعة عين شمس– كلية التربية النوعية –
 . ماجستير–إدارة موارد متقدمة  - ١
 . ماجستير–تكنولوجيا الأدوات والأجهزة  - ٢
 . ماجستير–إدارة الوقت والجهد  - ٣
 . ماجستير–ت وبحوث باللغة الإنجليزية قراءا - ٤
 . ماجستير–طرق البحث العلمى  - ٥
 . ماجستير–الإبداع فى مجال التخصص  - ٦
 . ماجستير–إدارة مشروعات  - ٧
 . دكتوراه–إدارة وتنمية الموارد البشرية  - ٨
 . دكتوراه–قياس وتحليل الموارد البشرية  - ٩

 . دكتوراه–اقتصاديات الأسرة وترشيد الاستهلاك  - ١٠
 . دكتوراه–سسات متقدم أجهزة مؤ - ١١
 . دكتوراه–حلقة بحث  - ١٢
 

 –المقررات التى تم تدريسها بقسم السكن وإدارة المنزل بكلية الفنون والتصـميم الـداخلى               

 لمرحلـة   ٢٠١١-٢٠١٠جامعة أم القرى بالمملكة العربيـة السـعودية للعـام الجـامعى             

 :البكالوريوس والدراسات العليا

 . الفرقة الأولى–إدارة المنزل  - ١
 . الفرقة الرابعة–طرق البحث العلمى  - ٢
 . الفرقة الرابعة –المشروع البحثى  - ٣
 . ماجستير–تطور المسكن عبر التاريخ بالمملكة العربية السعودية  - ٤
  دكتوراه –القيادة  - ٥

 . دكتوراه–إدارة الأعمال  - ٦
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وعية تخصص إدارة المنزل واقتصاديات الأسرة بكلية التربية الن       المقررات التى تم تدريسها     

 ) :نظرى وتطبيقى(  جامعة أسيوط لمرحلة الدراسات العليا دكتوراه –

 .إدارة الأزمات الأسرية متقدم -١
 .الأدوات والأجهزة المنزلية متقدم -٢
 .متغيرات العصر والإستهلاك الأسرى -٣
 .القيمة الإنتاجية لأعمال المنزل -٤
 ,.إدارة ضغوط العمل -٥
 .إدارة مشروعات منزلية صغيرة متقدم -٦
 .الاستهلاكية وسلوك المستهلكالثقافة  -٧
 .إدارة مؤسسات متقدم -٨
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 النشاط العلمى التطبيقى
 

القيام برئاسة لجنة النظام والمراقبة لأعمال امتحانات الفرقة الأولـى بكليـة الاقتصـاد                 - ١ 
 ،  ٢٠٠٠ ،   ١٩٩٩ ،   ١٩٩٨ ،   ١٩٧٧ جامعة حلوان فـى الأعـوام التاليـة          –المنزلى  
٢٠٠٢ ، ٢٠٠١.  

نة النظام والمراقبة لأعمال امتحانات الفرقة الثانيـة بكليـة الاقتصـاد            القيام برئاسة لج     - ٢ 
  .٢٠٠٤ ، ٢٠٠٣ جامعة حلوان عامى –المنزلى 

 جامعة حلوان   –الإشتراك فى لجنة امتحانات التأهيلى للدكتوراه بكلية الاقتصاد المنزلى             - ٣ 
 . ضمن لجنة إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة ٢٠١٠ إلى عام ١٩٩٨منذ عام 

 جامعة المنوفية   – فى لجنة امتحانات التأهيل للدكتوراه بكلية الاقتصاد المنزلى          لاشتراكا   - ٤ 
 . ضمن لجنة إدارة المنزل  ٢٠٠٧  إلى عام ١٩٩٨منذ عام 

ة لأعمال امتحانات الدراسات العليا كليـة الاقتصـاد         قبالقيام برئاسة لجنة النظام والمرا       - ٥ 
  .٢٠٠٨ – ٢٠٠٧ جامعة حلوان للعام الجامعى –المنزلى 

 .٢٠١١/٢٠١٢رئيس لجنة طبع الامتحانات لمرحلة الدراسات العليا للعام    - ٦ 
 .الاشراف على التربية العملية للفرقة الرابعة بقسم الاقتصاد المنزلى التربوى    - ٧ 
رئيس لجنة تحديد المواصفات الفنية المناقصة العامة لأدوات النظافة بجامعة حلوان منذ               - ٨ 

 .٢٠٠٠ حتى عام ١٩٩٤عام 
لمشاركة فى إعداد الهيكل الإدارى والتطبيقى المقترح لتشغيل دار الحضـانة بالكليـة             ا   - ٩ 

كمعمل تدريس للمقررات على مستوى مرحلتى البكالوريوس والدراسات العليـا وذلـك            
 .٢٠١١/٢٠١٢بالعام الجامعى 

رئيس لجنة شئون خدمة المجتمع وتنمية البيئـة المنبثقـة مـن مجلـس الكليـة عـام                     - ١٠ 
٢٠٠٤/٢٠٠٥. 

 حتـى عـام     ٢٠٠٥ ورئيس اللجنة من عـام       ٢٠٠٣عضو لجنة الدراسات العليا لعام         - ١١ 
٢٠٠٩. 

 .٢٠٠٩ لعام ٢٠٠٥ ورئيس اللجنة من عام ٢٠٠٢عضو لجنة العلاقات الثقافية لعام    - ١٢ 
 .٢٠٠٩ إلى ٢٠٠٥ ورئيس اللجنة من عام ٢٠٠١عضو بلجنة المكتبة لعام    - ١٣ 
س للقسم ووكيل للكلية وعضو      كرئي ٢٠٠٩ إلى   ٢٠٠٣عضو فى مجالس الكلية منذ عام          - ١٤ 

 كأقدم أستاذ بقسم إدارة مؤسسات الأسرة       ٢٠١١-٢٠١٠فى مجلس الكلية للعام الدراسى      
خبيـر مـن السـادة       ك ٢٠١١/٢٠١٢والطفولة وعضو فى مجلس الكلية للعام الدراسى        

كـرئيس لقسـم إدارة     م  ٢٠١٦وعام   ٢٠١٤  ، ٢٠١٣الوكلاء السابقين وللعام الدراسى     
 . والطفولةمؤسسات الأسرة

دين عضو باللجنة العلمية الدائمة للاقتصاد المنزلى لترقية الأساتذة والأسـاتذة المسـاع              - ١٥ 
 .٢٠١٦ إلى أغسطس  ٢٠١٣للدورة الحادية عشرة من 

ينـاير   إلـى    ٢٠١٣عضو بلجنة قطاع الاقتصاد المنزلى والتربية النوعية من ينـاير              - ١٦ 
٢٠١٥. 

خـلال   British Foundation مـن  Human Developmentالحصول على دبلوم    - ١٧ 
 .م٢٠١٥شهرى مارس وابريل لعام 



 -١٨-

 جامعـة الزقـازيق     –عضو فى لجنة إمتحان التأهيلى للدكتوراه بكلية التربية النوعيـة              - ١٨ 
١/١٢/٢٠١٦.  

 جامعة الزقـازيق بتـاريخ      –عضو فى لجنة امتحان التأهيلى للدكتوراه بكلية الزراعة            - ١٩ 
٢٧/٢/٢٠١٧.  

وحماية المستهلك وكذلك وحدة حماية المسـتهلك بكليـة         إعداد دبلومة مهنية فى إرشاد         - ٢٠ 
 . جامعة حلوان–الاقتصاد المنزلى 

 –إعداد دبلومة مهنية فى تنمية الموارد البشرية بقسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولـة                 - ٢١ 
 . جامعة حلوان–كلية الاقتصاد المنزلى 

 

 ) حضور ، مشاركة ، إعداد ( لمية المؤتمرات الع
 

 كليـة   – جامعة المنوفيـة     –المؤتمر المصرى الأول للاقتصاد المنزلى      الاشتراك فى      - ١ 
 تحـت شـعار الاقتصـاد       ١٩٩٦ مارس   ٢٥ – ٢٤الاقتصاد المنزلى فى الفترة من      

المناخ الأسـرى وعلاقتـه باتخـاذ الأبنـاء         : " المنزلى والتنمية وتقديم بحث بعنوان      
 ) .ة الثانوية دراسة ميدانية على تلاميذ المرحل( المراهقين للقرارات 

 جامعة –الإشتراك فى المؤتمر العلمى الرابع للإقتصاد المنزلى بكلية الاقتصاد المنزلى    - ٢ 
 ٢٦ – ٢٥فى الفترة مـن     " الاقتصاد المنزلى والتنمية البشرية     "  تحت شعار    –حلوان  
 . وتقديم بحث مستخلص من رسالة الدكتوراه الخاصة بالباحثة ١٩٩٧فبراير 

ل المؤتمر المصرى الثانى للإقتصاد المنزلى والمنعقد بكلية الاقتصاد المشاركة فى أعما    - ٣ 
)  وذو الحاجات وسلامة الطعام– جامعة المنوفية تحت شعار الطفل الطبيعى  –المنزلى  

  .١٩٩٧ مايو ٢٦ – ٢٥فى الفترة من 
التابع للهيئة العامة لقصور الثقافـة والمنعقـد        " المرأة وإدارة الأسرة    " حضور مؤتمر      - ٤ 

  .١٩٩٦ ابريل ١٨ – ١٧دار الضيافة بجامعة عين شمس فى الفترة من ب
نحو تطوير مصادر المعلومات الإلكترونية لمواجهة : " حضور المؤتمر العلمى بعنوان    - ٥ 

التابع للجمعية المصرية لنظم المعلومات وتكنولوجيا الحاسبات فى        " التحدى الحضارى   
  .١٩٩٦ ديسمبر ١٢ – ١٠الفترة من 

" ؤتمر العلمى الأول للبيئة تحت رعاية وزير التعليم بجامعة حلوان بشعار            حضور الم    - ٦ 
 إبريـل   ٣ -١فى الفترة مـن     " دور الجامعة فى نشر الثقافة والبيئة ومواجهة التلوث         

١٩٩٧.  
معهد دراسات  . حضور المؤتمر القومى السنوى الرابع لمركز تطوير التعليم الجامعى             - ٧ 

تطور المناهج فـى الجامعـات رؤيـة        " ت شعار    جامعة عين شمس ، تح     –الطفولة  
 نـوفمبر   ٦ – ٤والذى عقد بدار الضيافة بجامعة عين شمس فى الفترة من           " مستقبلية
١٩٩٧.  

 جامعـة   –الاشتراك فى لجنة تحضير المؤتمر العلمى الخامس للاقتصـاد المنزلـى               - ٨ 
" ة الجديـدة    دار الاقتصاد المنزلى فى تنمية المجتمعات العمراني      " حلوان، تحت شعار    



 -١٩-

دراسـة فاعليـة برنـامج      : "  وإلقاء بحث بعنوان     ١٩٩٨ مايو   ٦ – ٥فى الفترة من    
 –إرشادى للتخطيط للوجبات فى إنقاص وزن ربات الأسر ذوات السـمنة المفرطـة              

 " .دراسة تطبيقية 
 ٠– كلية الاقتصاد المنزلى     –الإشتراك فى المؤتمر المصرى الثالث للإقتصاد المنزلى           - ٩ 

 ٩ – ٨فى الفتـرة مـن      " الاقتصاد المنزلى والأسرة    "  تحت شعار    –منوفية  جامعة ال 
إتجاه ربة الأسرة نحـو ترشـيد الإسـتهلاك         " وتقديم بحث بعنوان     . ١٩٩٨سبتمبر  

 " .وعلاقته بالتوافق الأسرى 
حضور المؤتمر الدولى للإحصاء وعلـوم الحاسـب وتطبيقـات بكليـة الحاسـبات                 - ١٠ 

  .١٩٩٨ مايو ١٤ – ٩ى الفترة من  جامعة حلوان ف–والمعلومات 
 جامعة حلوان   –حضور المؤتمر العلمى الثانى لكلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة             - ١١ 

" الرياضة وتنمية المجتمع العربى ومتطلبات القرن الحادى والعشرين         "  تحت شعار    –
  .١٩٩٨ أكتوبر ١٩ – ٧فى الفترة من 

ال مصر من أجل أداء أفضل للمرأة العاملة فى         حضور مؤتمر الاتحاد العام لنقابات عم        - ١٢ 
القطاع الخدمى الحكومى بالتعاون مع وزارة القوى العاملة والهجرة ووزارة التنميـة            

  .١٩٩٨ أكتوبر ٢٧ – ٢٥الإدارية فى الفترة من 
المشاركة فى فاعليات المؤتمر المصرى الرابع للاقتصاد المنزلـى والمنعقـد بكليـة                - ١٣ 

 تحت شعار الاقتصاد المنزلى وصحة الإنسـان         – جامعة المنوفية    –الاقتصاد المنزلى   
  .١٩٩٩ سبتمبر ٢ -١والمنعقد فى الفترة من 

 جامعـة   –حضور المؤتمر القومى الأول لمركز بحوث ودراسات التنمية التكنولوجيا             - ١٤ 
 .١٩٩٩ مايو ١٢ – ١٠فى الفترة من " مصر وتحديات القرن القادم : " حلوان بعنوان 

 جامعـة   – كلية الاقتصاد المنزلـى      – فى المؤتمر الاول للإقتصاد المنزلى       الإشتراك   - ١٥ 
: "  تحـت عنـوان      ٢٨/٩/١٩٩٩ – ٢٦الملك عبد العزيز ، بجدة ، فى الفترة مـن           
مـدى  : " وذلك بتحكيم بحث بعنـوان      . الاقتصاد المنزلى ودوره فى خدمة المجتمع       

الاسـتيطان واسـتطلاع الآراء     ملاءمة تصميم المسكن لتلبية إحتياجات الأسرة حديثة        
دراسة ميدانية بمنطقة بنجر    ( حول بعض المفاهيم المقترحة للوحدة السكنية المستقبلية        

 ) .السكر
 –المـرأة   " نهضة مصـر    : " حضور المؤتمر الأول للمجلس القومى للمرأة بعنوان           - ١٦ 

 ١٢لموافـق   المواطنة والتنمية المنعقد فى مركز القاهرة الدولى للمؤتمرات يوم الأحد ا          
 . م ٢٠٠٠مارس لعام 

 كلية الاقتصاد المنزلى    –الاشتراك فى لجنة الإعداد للمؤتمر السادس للإقتصاد المنزلى            - ١٧ 
 – ٢٣فى الفترة من    " الاقتصاد المنزلى وآفاق المستقبل     "  جامعة حلوان تحت شعار      –

  .٢٠٠٠ إبريل ٢٤



 -٢٠-

اية الصحية والاجتماعيـة    حضور المؤتمر الإقليمى الأول لرعاية المسنين بمركز الرع          - ١٨ 
 الواقع والمأمول فـى     –المسنون فى العالم العربى     "  جامعة حلوان بعنوان     –للمسنين  

 . م ٢٠٠٠ إبريل ٥ -٢والمنعقد فى الفترة من " . مطلع ألفية ثالثة 
 جامعـة حلـوان     – كلية الاقتصاد المنزلى     –المؤتمر العلمى السابع للاقتصاد المنزلى         - ١٩ 

فى الفترة من   " التدريب والتطوير ضرورة حتمية للتنمية البشرية     "  تحت شعار    ٢٠٠٢
  .٢٠٠٢ إبريل ٢٢ – ٢١

المؤتمر الاقليمى الخامس لرعاية المسنين بمركز الرعاية الصحية والاجتماعية للمسنين    - ٢٠ 
 جامعة حلوان بعنوان الرعاية المجتمعية للمسنين بين الحاضر والمستقبل فى الفتـرة   –

 " .رعاية المسنين منزلياً "  وإلقاء ورقة عمل بعنوان ٢٠٠٤ أكتوبر ١٢ – ١من 
 تحت شعار البحـث العلمـى       –المؤتمر القومى الأول لتطوير منظومة البحث العلمى           - ٢١ 

 تحـت   ٢٩/٥/٢٠٠٥ و   ٢٨يـومى   . والتطوير التكنولوجى سبيلنا للإقتصاد المعرفى      
تمرات بمدينـة    بقاعة المـؤ   –) محمد حسنى مبارك    ( رعاية السيد رئيس الجمهورية     

 . نصر 

 :وتم حضور جلسات عمل عن 

 - تنمية الإبداع والإبتكار       – اقتصاديات وتمويل البحث العلمى      –إدارة البحث العلمى    
 الخطة الاستراتيجية والتنفيذية لمنهجية التنفيذ والمتابعة والقيم        –تنمية الموارد البشرية    

 .الاستمرارية 
 :وتم حضور ورش عمل عن 

 .جتماعية البحوث الا - أ 
 .الصناعات النسيجية  - ب 
 .الغذاء والزراعة  - ج 
 .تحديث القرية والبيئة  - د 

 تحـت رعايـة     ٢٦/١١/٢٠٠٥حضور المؤتمر العلمى السنوى للجامعة المقام يـوم            - ٢٢ 
 .عبد الحى الرفاعى عبيد رئيس جامعة حلوان / الأستاذ  الدكتور 

صرية والعربية فى إطار حضور مؤتمر القدرة التنافسية للجامعات والمراكز البحثية الم      - ٢٣ 
 تحت  ٩/٥/٢٠٠٦ – ٧اتفاقيات تحرير التجارة الدولية فى الخدمات خلال الفترة ممن          

 .عبد الحى الرفاعى عبيد رئيس الجامعة . د٠رعاية أ
 بجامعة حلـوان  –حضور المؤتمر  التاسع لمشروع تطوير نظم المكتبات والمعلومات      - ٢٤ 

عمـرو  . د٠رئيس الجامعة وتم حضور أ    عبد الحى الرفاعى عبيد     / ٠د٠تحت رعاية أ  
 وتم  ١٧/٥/٢٠٠٦عزت سلامة رئيس الجامعة ووزير التعليم العالى السابق وذلك فى           
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حضور موظفات المكتبة بالكلية وكذلك بالدراسات العليا وعدد مـن أعضـاء هيئـة              
 .التدريس بالكلية 

 جامعـة   –لـى   المشاركة فى فاعليات المؤتمر السنوى العاشر ، كلية الاقتصـاد المنز             - ٢٥ 
  .٢٠٠٦ أغسطس –" الاقتصاد المنزلى والتطور التكنولوجى " المنوفية  بعنوان 

  .٢٩/١١/٢٠٠٦المشاركة فى المؤتمر العلمى السنوى للجامعة    - ٢٦ 
 ،  جامعـة حلـوان   National Temps Dayالمشاركة فى المؤتمر السنوى الرابع    - ٢٧ 

 .٢٠٠٦نوفمبر ، 
قضـايا الفقـر    " حوث الاجتماعية والجنائيـة     المشاركة فى مؤتمر المركز القومى للب        - ٢٨ 

  .١٥/٢/٢٠٠٧، " والفقراء فى مصر 
المشاركة فى المؤتمر الدورى الثالث للبحوث العلمية وتطبيقاتها ، مركز المؤتمرات ،               - ٢٩ 

  .٢٠٠٧ مايو ٥-٣جامعة القاهرة 
المشاركة فى حضور مؤتمر افتتاح الشبكة الموحدة لتكنولوجيا المعلومـات ، جامعـة                - ٣٠ 

  .٢٠٠٧قاهرة ، ابريل ال
 ٠– جامعة عين شـمس     – كلية التربية    –المشاركة فى فاعليات المؤتمر العلمى الأول          - ٣١ 

 عقـد   ٢٠٠٧ ابريل   ١٥-١٤" التفكير الابداعى وطموحات الواقع المصرى      " بعنوان  
 .بمركز القاهرة الدولى للمؤتمرات 

 بدمياط  –التربية النوعية    كلية   –المشاركة فى فاعليات المؤتمر العلمى السنوى الثامن           - ٣٢ 
تطوير الأداء بكليات التربية النوعية فى ضوء معـايير         "  جامعة المنصورة بعنوان     –

 .٢٠٠٧ ابريل ٣١-٣٠" الجودة والاعتماد ومتطلبات سوق العمل واحتياجات المجتمع 
المشاركة فى المؤتمر الختامى لمشروع تطوير استخدام تقنيات التعليم بجامعة حلـوان               - ٣٣ 

  .٢٨/٥/٢٠٠٧وم فى ي
تحسين جودة التعليم فى مجال التغذية وعلوم       " المشاركة فى المؤتمر الختامى لمشروع         - ٣٤ 

 .٥/٦/٢٠٠٧ HEEPFالأطعمة الممول من صندوق مشروع تطوير التعليم العالى 
المشاركة فى المؤتمر الختامى لمشروع تحسين جودة التعليم فى مجـال الصـناعات                - ٣٥ 

 جامعة حلوان الممول مـن      –نسيج بكلية الاقتصاد المنزلى      قسم الملابس وال   –الجلدية  
  .٢٠٠٦ ديسمبر HEEPFصندوق تطوير التعليم العالى 

 DAAD  ٦/٧/٢٠٠٧المشاركة فى مؤتمر بين جامعة حلوان والمفوضة الألمانية فى    - ٣٦ 
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 إدارة أزمة المعلومات فى ضوء      –  المشاركة فى فاعلية مؤتمر السنوى الحادى عشر          - ٣٧
 ، جامعة عين شمس  وتقديم       ٢٠٠٦ وحدة بحوث الأزمات ديسمبر      –تحديات العولمة   

بحث بعنوان فاعلية برنامج بإستخدام تكنولوجيا العولمة على إدراك الزوجة لمواردها           
 .الأسرية فى إدارة الأزمات 

 المؤتمر الدولى الخامس حول الآفاق المستقبلية للتنمية البيئية فى          فاعلية  المشاركة فى     - ٣٨
 جامعة  –الوطن العربى ومواجهة التحديات للجمعية الأكاديمية المصرية للتنمية البيئية          

فاعليـة برنـامج    "  وتقديم بحث بعنوان     ١٦/٤/٢٠٠٨-١٣عين شمس فى الفترة من      
 .إدارة جودة البيئة المنزلية إرشادى لتنمية الوعى ب

"   حضور فاعليات المؤتمر العلمى الدولى الأول بكلية الفنون التطبيقية تحـت شـعار                -٣٩
 .٢٠٠٨ مارس ٢٥ – ٢٤فى الفترة من " قضايا التصميم فى الألفية الثالثة

 – ٩  المشاركة فى فاعليات المؤتمر العلمى بجامعة المنصورة فى الفتـرة مـا بـين                 - ٤٠
فاعلية برنامج مقترح لتنمية الـوعى بالقـدرات        "  وتقديم بحث بعنوان     ١٠/٤/٢٠٠٨

 .الإنتاجية للمرأة لمواجهة الضغوط الأسرية 
الصـناعات  "   حضور فاعليات المؤتمر العربى الرابع عشر للاقتصاد المنزلى بعنوان            -٤١

 ١١/٢٠١٠ /٣ ،   ٢مى  يـو " تقبل فى مصر والعالم العربـى       الصغيرة الحاضر والمس  
 . جامعة المنوفية–لكلية الاقتصاد المنزلى 

الدولى الثالث ،  لتطـوير      ) العربى السادس (حضور فاعليات المؤتمر العلمى السنوى         -٤٢
برامج التعليم العالى النوعى فى مصر والوطن العربى فى ضوء متطلبـات عصـر              

 ـ جامعة المن–المعرفة ، كلية التربية النوعية       ١٤/٤/٢٠١١-١٣ورة فـى الفتـرة   ص
 .كرئيس جلسة إدارة المنزل

 – العربى الخامس عشر للاقتصاد المنزلـى        –  حضور فاعليات المؤتمر الدولى الأول        -٤٣
 تحت شعار الاقتصاد المنزلـى وقضـايا        – جامعة المنوفية    –كلية الاقتصاد المنزلى    
 كرئيس جلسة مناقشة أبحـاث إدارة       – ٢٠١٢ مارس   ٢٨ – ٢٧الشباب فى الفترة من     

 .لمنزل والمؤسساتا
 –  المشاركة فى فاعليات المؤتمر العربى الأول لكلية الاقتصاد المنزلى جامعة حلـوان               -٤٤

 ٢٠١٢ مـايو    ١٠-٩فى الفترة من    " آفاق التعاون العربى لتنمية المجتمع    "تحت شعار   
 .كرئيس لجلسة مناقشة أبحاث إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة

 جامعـة حلـوان   –مؤتمر الدولى الأول لكلية الاقتصاد المنزلى المشاركة فى فاعليات ال  - ٤٥
 ٩-٨علوم الإنسان التطبيقية والتكنولوجيا فى الألفية الثالثة فى الفترة من           "تحت شعار   

 . كرئيس لجلسة مناقشة أبحاث إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة٢٠١٣ مايو –
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 –س عشر للاقتصـاد المنزلـى         حضور فاعليات المؤتمر الدولى الثانى العربى الساد        -٤٦
 ١١-٨فى الفترة مـن     " الاقتصاد المنزلى فى خدمة الصناعة    "جامعة المنوفية بعنوان    

 . كرئيس جلسة مناقشة أبحاث إدارة المنزل ٢٠١٣سبتمبر 
ان حلـو  جامعة   –  المشاركة فى فاعليات المؤتمر الدولى الثانى لكلية الاقتصاد المنزلى            -٤٧

 مـايو   ٧ – ٥شرية ومتطلبات سوق العمل فى الفترة ما بـين           التنمية الب  عنوانتحت  
 . كرئيس لجلسة مناقشة أبحاث إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة٢٠١٤

 المشاركة فى فاعليات المؤتمر الدولى الثالث لكلية الإقتصاد المنزلى جامعـة حلـوان              – ٤٨
-٤الفترة ما بين فى "  رؤية تنموية–الاتجاهات الحديثة فى الحث العلمى "تحت عنوان 

 . كرئيس لجلسة مناقشة أبحاث إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة٦/٥/٢٠١٥
 جامعة طنطا بعنوان –  المشاركة فى المؤتمر العلمى الدولى الثانى بكلية التربية النوعية -٤٩

 إبريـل   ٢ -١ الدراسات لنوعية ودورها فى بناء مصر الجديدة فـى الفتـرة مـن               –
 .م٢٠١٥

كليـة التربيـة    ) العربى العاشر والدولى السابع   (ة فى المؤتمر العلمى السنوى        المشارك  -٥٠
التعليم العالى النوعى فى مصر والعالم العربـى   :  جامعة المنصورة بعنوان     –النوعية  

 .م٢٠١٥ إبريل ١٦ – ١٥ فى الفترة من –ودوره فى تنمية المجتمع 
كلية الاقتصاد المنزلى جامعـة حلـوان         المشاركة فى فاعليات المؤتمر الدولى الرابع ل        -٥١

فى الفترة من   " تفعيل دور الاقتصاد المنزلى فى المواطنة وتنمية المجتمع         "تحت شعار   
 . كرئيس لجلسة وأبحاث إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة١٧/٥/٢٠١٦-١٦

 )العربى الحادى عشر والدولى الثـامن     (  المشاركة فى فاعليات المؤتمر العلمى السنوى         -٥٢
  .٢٠١٦ ابريل ١٤-١٣ جامعة المنصورة فى الفترة من –لكلية التربية النوعية 

التعليم العالى النوعى فى مصر والعالم العربى  التحديات والتطوير كرئيس           : "        بعنوان  
 .لجلسة أبحاث إدارة المنزل

 جامعـة   –عيـة     المشاركة فى فاعلية المؤتمر العلمى الدولى الثانى لكلية التربيـة النو            -٥٣
 الإسكندرية 

 أكتوبر  ٢٦-٢٥       بعنوان مسار جديد لرفاهية الأسرة والمعيشة المستدامة فى الفترة من           
 . بمكتبة الإسكندرية٢٠١٥

 جامعـة   –  المشاركة فى فاعليات المؤتمر العلمى الدولى الرابع لكلية التربية النوعيـة              -٥٤
فى الفتـرة مـن     "  إبداعى لتنمية الإنتاج     الدراسات النوعية نحو اسهام   " طنطا بعنوان   

 . كرئيس جلسة إدارة المنزل٢٠١٧ ابريل ١٣-١٢
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) العربى الثانى عشر الـدولى التاسـع      (  المشاركة فى فاعليات المؤتمر العلمى السنوى         -٥٥
بعنوان تطوير مخرجات التعليم العالى النوعى فى مصر والعالم العربى فـى ضـوء              

 .م٢٠١٧ ابريل ١٣-١٢فترة من التنافسية العالمية فى ال
  المشاركة فى فاعليات المؤتمر السابع لأمانة المراكز الطبية المتخصصة بمعهد ناصر             -٥٦

 تحت عنـوان    ٢٠١٧ مارس   ٣٠-٢٧ إدارة الخدمات الفندقية بالأمانة خلال الفترة        –
يـوم  الخدمات الفندقية بالمستشفيات بين الواقع والمأمول كرئيس الجلسة الثانية فـى ال           

 .م٢٠١٧ مارس ٢٧الأول الموافق الأثنين 
 –  المشاركة فى فاعليات المؤتمر العلمى الثالث والدولى الأول بكلية التربية النوعيـة               - ٥٧

فـى  " ير التعليم النوعى فى ضوء الدراسات البيئيـة         تطو" عين شمس بعنوان    جامعة  
 .٢١/٤/٢٠١٦-٢٠الفترة من 

 
 
 
 
  
 



 -٢٥-

 ) مشاركة ، حضور  / ( مج العلميةالندوات والبرا
 

 .حضور الندوات التى تنظمها الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى    - ١ 
فى إطار احتفـالات    " الاقتصاد المنزلى ومتغيرات العصر     " الإشتراك فى الندوة العلمية        - ٢ 

العلاقة "  وتقديم بحث بعنوان ١٩٩٥ ديسمبر ١٠ – ٩جامعة حلوان بعيدها العشرين من 
 .ال فى القيام بالأعمال المنزلية وتكيفهم الاجتماعى المدرسى بين مشاركة الأطف

 ٤ -٣فى الفترة مـن     " الانتماء وتواصل الأجيال والمشروعات القومية      " حضور ندوة      - ٣ 
  . ١٩٩٩مايو 

دور النقابات فى الدفاع عن حقوق المرأة ومواجهة تحديات تنمية القوى           " حضوره ندوة      - ٤ 
  .٢٦/٨/١٩٩٩ – ٢١مالية فى الفترة من  الجامعة الع– القاهرة –العاملة 

حضور ندوة القيادات النسائية حول معايير العمل الدولية والعربية وارتباطهـا بقـوانين       - ٥ 
 – ١٢ الجامعـة العماليـة فـى الفتـرة مـن            – بالقاهرة   –العمل والتأمين الاجتماعى    

١٧/٢/٢٠٠٢.  
 –ة السادات للعلوم الإدارية     بأكاديمي" نحو تنمية متكاملة للقرية المصرية      " حضور ندوة      - ٦ 

  .٢٠٠٠ مارس ٢٢ – ٢١فرع الدقهلية ، بدكرنس فى الفترة من 
ختان الإناث منظور ثقافى واجتماعى     : " ندوة المجلس القومى للطفولة والأمومة بعنوان          - ٧ 

  .٩/١٢/٢٠٠٣فى " 
 " دور خريجى مؤسسات الأسرة والطفولة فى خدمة المجتمع وتنمية البيئة         "  بعنوان   ةندو   - ٨ 

 – وقد قمت بإعداد هذه الندوة وبحضور خريجى أول دفعـة للشـعبة       ٢٠٠٣فى فبراير   
 . جامعة حلوان –بكلية الاقتصاد المنزلى 

 طارق رشـاد   ٠ وألقى الندوة د   ٢٠٠٣فحص راغبى الزواج فى فبراير      : " ندوة بعنوان      - ٩ 
 .ليةوقد قمت بإعدادها بالك" مدير مركز فحص راغبى الزواج بمستشفى معهد ناصر 

 – بكلية الاقتصاد المنزلى –ندوة بعنوان تفعيل دور الاقتصاد المنزلى فى خدمة المجتمع    - ١٠ 
 . وقد قمت بالإشراف على إعداد الندوة ١٨/٤/٢٠٠٥جامعة حلوان يوم 

 محمد شفيق أستاذ علم الاجتماع بجامعة عين شمس ورئيس مركـز            ٠د٠حضور ندوة أ     - ١١ 
 ـ   " بحوث التنمية عن     تحـت رعايـة    " ارات القيـادة للشـباب      السلوك الإنسـانى ومه

. التابع لقطاع خدمة المجتمع وتنمية البيئة       . عبدالحى الرفاعى عبيد رئيس الجامعة      .د٠أ
  .١٢/١٢/٢٠٠٥ وذلك يوم ٢٠٠٥/٢٠٠٦التابع للموسم الثقافى للعام الجامعة 

  المستخدم فـى   FP7المشاركة فى ندوة  المفوضة الأوروبية بجامعة حلوان فى برنامج              - ١٢ 
  .٢٠١٣-٢٠٠٧ المشروعات البحثية من إجراء
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متطلبات سوق  : "  تحت عنوان    – جامعة حلوان    –تنظيم  ندوة لكلية الاقتصاد المنزلى          - ١٣ 
للفرقة الرابعة شعبة إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة والقت        " العمل واحتياجات المجتمع    

ومدير المشروعات الصغيرة نجلة مرتجى أستاذ بكلية التجارة وإدارة الأعمال . د.الندوة أ
  .٩/٥/٢٠٠٧جامعة حلوان بتاريخ 

 مكـة (إلقاء محاضرة عن جودة الحياة بكلية الفنون والتصميم الداخلى بجامعة أم القرى                - ١٤ 
 .٢٠١٠المملكة العربية السعودية فى شهر ابريل ) المكرمة

حضور ندوة عن الإرشـاد الأكـاديمى والـدعم الطلابـى يـوم الأربعـاء الموافـق                    - ١٥ 
١٩/١٠/٢٠١١. 

 . بمقر الكلية٧/٣/٢٠١٢حضور ندوة عن المكتبة الرقمية يوم الأربعاء الموافق    - ١٦ 
 جامعـة   – بكلية الاقتصاد المنزلى     –منسق ندوة قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة           - ١٧ 

  ٢١/١١/٢٠١٢يوم " قضايا الأسرة والمجتمع : " حلوان بعنوان 
كليـة  ارة مؤسسات الأسرة والطفولة      لقسم إد   وأصحاب الأعمال  منسق ملتقى الخريجين     - ١٨ 

  .٢٠/٣/٢٠١٣يوم  جامعة حلوان –الاقتصاد المنزلى 

حضور ملتقى الخـرجين لجامعـة حلـوان تحـت رعايـة رئـيس الجامعـة يـوم                     - ١٩ 
٢٧،٢٨/٣/٢٠١٣. 

 جامعـة  – كلية الاقتصاد المنزلـى  –منسق ندوة قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة        - ٢٠ 
 .٥/١٢/٢٠١٣يوم "  رؤية مستقبلية –لحياة جودة أسلوب ا: " حلوان بعنوان 

تطوير العشوائيات بين الواقع والمأمول     "المتلقى البيئى الثانى تحت عنوان      المشاركة فى      - ٢١ 
 ).تدوير المخلفات وإنتاج الطاقة(  كرئيس لجلسة ٣١/٣/٢٠١٤يوم 

كـك   ندوة عن إدمان الشباب للمخدرات والتف      إلقاءالمشاركة فى النشاط الثقافى للطلاب ب        - ٢٢ 
 بكلية الاقتصاد المنزلى    ٢٧/٤/٢٠١٤ الأحديوم  ) التغلب عليه أسبابها وطرق   (الأسرى  

 . جامعة حلوان–
المشكلة السـكانية ومعوقـات البيئـة       "المشاركة فى الملتقى البيئى الثالث تحت عنوان           - ٢٣ 

  .٢٠/٤/٢٠١٥يوم " المستدامة فى مصر 

 – كلية الاقتصـاد المنزلـى   – المشاركة فى ندوة قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة       - ٢٤ 
يـوم الأثنـين الموافـق      " ترشيد الإستهلاك والطاقة المتجـددة    "جامعة حلوان  بعنوان     

١/١٢/٢٠١٤. 
 جامعـة   –منسق ندوة قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة كلية الاقتصـاد المنزلـى                - ٢٥ 

 يوم  "دور خريج قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة فى سوق العمل           "حلوان بعنوان   
 .م١٢/١٢/٢٠١٥الأثنين الموافق 



 -٢٧-

 لجنة التربية النوعية والإقتصاد المنزلى –حضور ندوة قطاع المجلس الأعلى للجامعات    - ٢٦ 
المنعقدة فى كلية الاقتصاد    " التربية النوعية والاقتصاد المنزلى نظرة للمستقبل     " بعنوان  
 .٢٢/١٠/٢٠١٥ يوم الخميس الموافق – جامعة حلوان –المنزلى 

 جامعـة   – ندوة قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة كلية الاقتصـاد المنزلـى             منسق   - ٢٧ 
دور حاضنات المشروعات الصغيرة فى تمكين خريجـى قسـم إدارة           " حلوان بعنوان   

 .١٣/١٢/٢٠١٦بتاريخ " مؤسسات الأسرة والطفولة بسوق العمل
تحـت  . م٩/٤/٢٠١٧المشاركة فى الملتقى البيئى الخامس المنعقد يوم الأحد بتـاريخ              - ٢٨ 

دور الجامعات المصرية فى دعم المشروعات الصغيرة والمتوسطة بمحافظات         " عنوان  
 ).جنوب مصر وسيناء

 

 الدورات التدريبية 
 

  .١٩٩٦/ ١٩٩٥حضور دورة إعداد المعلم التى تنظمها جامعة حلوان ، وذلك عام    - ١ 
فى الفتـرة مـن     الإشتراك فى دورة إعداد القادة الإداريين على مستوى  جامعة حلوان               - ٢ 

١٩٩٧ – ١٩٩٦.  
الإشتراك فى دورة تدريب الموظفات العاملات بالجمعية التعاونية للبترول بشارع القصر     - ٣ 

  .١٩٩٦العينى عن ترشيد إستهلاك الأجهزة المنزلية المعمرة فى إبريل 

 عن الشئون القانونية    –حضور دورة تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس بجامعة حلوان             - ٤ 
  .٢٠٠٥يو  ما٥ – ٣

القيام بالتدريس لدورة مهارات البحث العلمى التابع لمشروع تنمية أعضاء هيئة التدريس               - ٥ 
  .٢٠٠٥بالجامعة وذلك شهر يونيو 

والتابعة لمشـروع   ٢٠٠٥ دورات كمبيوتر من شهر إبريل الى شهر يولية  أربع حضور   - ٦ 
 : وهى HEEPFتطوير استخدام تقنيات التعليم بجامعة حلوان 

 .الوسائط المتعددة فى إعداد العروض التقيمية والمحاضرات استخدام  –

 .استخدام الجداول إلكترونية فى إدارة المقررات الدراسية  –

 .استخدام متصفح الإنترنت والبريد الإلكترونى ومجموعات النقاش وقوائم البريد  –

تطوير صفحات الإنترنت واستخدام شبكة الإنترنـت للوصـول إلـى المعلومـات       –
 .ة عن المناهج الأكاديمية المتقدم

 . بجامعة حلوان  ٢٠٠٥ الشئون المالية شهر أغسطس حضور دورة   - ٧ 
 ٢٧/٩/٢٠٠٥-٢٤التطـوير التنظيمـى مـن       / حضور دورة إدارة الموارد البشرية         - ٨ 

 .بجامعة حلوان



 -٢٨-

وزارة الإنتاج الحربى لعام تنظيم وإعداد دورات تدريبية لتأهيل شباب الخريجين التابع ل   - ٩ 
 .الاقتصاد المنزلى بكلية  ٢٠٠٥

 . بجامعة حلوان  ٣٠/٤/٢٠٠٦ عن الساعات المعتمدة حضور دورة   - ١٠ 
 .بجامعة حلوان  ٢٦/٥/٢٠٠٦-٢٤ إدارة الاجتماعات حضور دورة   - ١١ 
  :CUICTTالحصول على دورات تابعة بوزارة التعليم العالى لمشروع    - ١٢ 

• Basic Concepts of IT 
• Using Computer and Managing File  
• Word , Processing 
• Spreadsheet 
• Introduction to Pc Maintenance and Protetion   
• Presentations  
• Database 
• Information and Communication   

 .بجامعة حلوان  ١/٤/٢٠٠٨-٣٠من حضور دورة الإدارة الجامعية    - ١٣ 
 جامعة – بكلية الاقتصاد المنزلى ١/٢/٢٠١٠رشادى الاكاديمى يومى  دورة الإحضور   - ١٤ 

 .وان حل
عمل دورة تدريبية لطالبات الفرقة الرابعة بكلية الفنون والتصميم الداخلى بجامعـة أم                - ١٥ 

بالمملكة العربية السعودية عن تعليم مهارات البحث العلمى فى         ) مكة المكرمة ( القرى  
  .٢٠١٠كتاب مشروع بحثى لمدة أسبوع فى شهر مارس 

  بكليـة    ١١/٢٠١٠ ،   ٨ ،   ١حضور دورة عن إدارة الازمـات والكـوارث يـومى              - ١٦ 
 . جامعة حلوان –الاقتصاد المنزلى 

 ،  ٨ عن النواحى الدستورية والقانونية فى الجامعات المصـرية يـومى            دورةحضور     - ١٧ 
 . بكلية الاقتصاد المنزلى ٩/١٢/٢٠١٠

 بكليـة   ٢٨/٩/٢٠١١ ، ٢٧ عن آليات تطوير البرامج التعليمية يـومى         دورةحضور     - ١٨ 
 . جامعة حلوان–الاقتصاد المنزلى 

 بعنوان فنيات صياغة نواتج التعليم المستهدفة ووضع خرائط المنهج يوم           دورةحضور     - ١٩ 
 . بمقر الكلية١٤/٣/٢٠١٢

 .١٠/٥/٢٠١٢يوم الخميس " إعداد المقررات الإلكترونية " حضور دورة بعنوان    - ٢٠ 
 . بمقر الكلية١٧/٥/٢٠١٢يوم " التعليم الإلكترونى" حضور دورة تدريبية بعنوان    - ٢١ 
 . بمقر الكلية٧/٤/٢٠١٤يوم " بنوك الأسئلة " ريبية بعنوان حضور دورة تد   - ٢٢ 
حضور دورة تدريبية عن التنمية البشرية من المركز الكندى بالمشاركة مع المركـز                - ٢٣ 

 .٢٨/٣/٢٠١٥البريطانى بقاعة المؤتمرات بجامعة الأزهر يوم 
 



 -٢٩-

 يةلمخبرات ع
 
 .٢٠٠٥/٢٠١٦ م من عاتحكيم أبحاث لمجلة الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى  •

  .٢٠١٦ إلى ٢٠٠٠تحكيم أبحاث بمجلة الاقتصاد المنزلى ، جامعة المنوفية ، من عام  •

  .٢٠٠٥/٢٠١٥ من عامتحكيم أبحاث بمجلة كلية التربية النوعية ، جامعة المنصورة ،  •

  .٢٠١٦ إلى ٢٠٠٠تحكيم أبحاث بمجلة كلية الزراعة ، جامعة الإسكندرية من عام  •

 .٢٠١٦ إلى ٢٠٠٧من عام لة علوم وفنون تصدرها جامعة حلوان  بمجأبحاثتحكيم  •

 ٢٠١٦-٢٠٠٤حلوان من عام  كلية الاقتصاد المنزلى ، جامعة مؤتمرات أبحاثتحكيم  •

 .٢٠١٦-٢٠٠٠من  كلية الاقتصاد المنزلى ، جامعة المنوفية مؤتمرات أبحاثتحكيم  •

 جامعـة حلـوان     –لـى    كليـة الاقتصـاد المنز     –أبحاث مجلة علوم الإنسان التطبيقية       •
٢٠١٤/٢٠١٦. 

 ترقيـة الأسـاتذة     –الاشتراك فى التحكيم ، اللجنة العلمية الدائمة للاقتصـاد المنزلـى             •
 :كل من لتحكيم ترقية   والحادية عشروالعاشرةالمساعدين الدورة التاسعة والأساتذة 

 .٤/٢٠٠٧ فى شهر  كأستاذ مساعد - كلية التربية بورسعيد – نبيلة الوردانى. د -١

 كأستاذ - جامعة حلوان    – كلية الاقتصاد المنزلى     – جيلان صلاح الدين     .د.م. أ -٢
٦/٢٠٠٧ . 

فـى شـهر    كأستاذ   - جامعة المنوفية    – كلية اقتصاد منزلى     –  نوفل ربيع. م.أ -٣
٤/٢٠٠٨. 

 ـ  - جامعة المنوفية    – كلية اقتصاد منزلى     –سلوى زغلول   . د -٤  د ـكأستاذ مساع
١/٢٠٠٨.  

كأسـتاذ مسـاعد     - جامعـة حلـوان      –تصاد منزلى    كلية اق  – منار خضر . د -٥
٦/٢٠٠٨.  

 كأسـتاذ    - جامعـة حلـوان      – كلية اقتصاد منزلى     –د زينب عبد الصمد     .م. أ -٦
٧/٢٠٠٨ . 

 كأستاذ مسـاعد    – جامعة الإسكندرية    – كلية الزراعة    –ايناس محمد خميس    / د -٧
٤/٢٠٠٩.  

 ـ  –كلية الاقتصاد المنزلى    –شرين جلال محفوظ    / د -٨  كأسـتاذ   –ر   جامعة الأزه
  .٦/٢٠٠٩مساعد 



 -٣٠-

 – جامعـة حلـوان      – كلية الاقتصاد المنزلـى      –نادية حسن أبو سكينة     / د. م.أ -٩
  .٧/٢٠٠٩كأستاذ 

 كأستاذ مسـاعد    – جامعة الإسكندرية    – كلية الزراعة    –نجوى عادل حسن    / د -١٠
٩/٢٠٠٩. 

 – الإسكندرية جامعة   – كلية التربية النوعية     –فاتن مصطفى كمال لطفى     / د.م.أ -١١
  .١٠/٢٠٠٩كأستاذ 

 جامعة المنوفية كأسـتاذ مسـاعد       – كلية الاقتصاد المنزلى     –مايسة الحبشى   / د -١٢
٣/٢٠١١. 

 .٩/٢٠١١ جامعة حلوان كأستاذ – كلية الاقتصاد المنزلى –عبير الدويك / د.م.أ -١٣

 كأستاذ مساعد   الإسكندرية جامعة   – كلية التربية النوعية     –منى شرف الدين    . د -١٤
٩/٢٠١١. 

 جامعـة حلـوان  كأسـتاذ        – كلية الاقتصاد المنزلى     –الح الصفتى   وفاء ص . د -١٥
 .٥/٢٠١٢مساعد 

 جامعـة المنوفيـة     – كلية الاقتصاد المنزلـى      –االله سالم   هيام مصطفى عبد    . د -١٦
 .١١/٢٠١٢ فى –كأستاذ مساعد مناهج وطرق تدريس 

 جامعـة المنوفيـة     – كلية الاقتصاد المنزلـى      –هبه االله على محمود شعيب      . د -١٧
 .٥/٢٠١٣اذ مساعد فى كأست

 – الإسـكندرية  جامعة   – كلية الزراعة    –نجلاء عبد السلام محمود دسوقى      . د -١٨
 . كأستاذ مساعد٥/٢٠١٣ فى –قسم الإقتصاد المنزلى 

 قسـم   – جامعة عين شمس     – كلية التربية النوعية     –كامل عمر عارف    . د.م.أ -١٩
 .١/٢٠١٣الاقتصاد المنزلى كأستاذ فى 

 جامعة حلـوان فـى      – كلية الاقتصاد المنزلى     – صبرى   د حنان السيد أبو   .م.أ -٢٠
 . كأستاذ إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة٦/٢٠١٣

 جامعة المنوفية كأستاذ مسـاعد  – كلية الاقتصاد المنزلى –سهام أحمد رأفت   . د -٢١
 .مناهج وطرق تدريس الاقتصاد المنزلى

 ١٠/٢٠١٣ فى   جامعة المنوفية  – كلية الاقتصاد المنزلى     –سلوى زغلول   . د.م.أ -٢٢
 .كأستاذ إدارة المنزل 

 جامعة الأزهر ترقيتها إلـى      – كلية الاقتصاد المنزلى     – صلاح رزق    إيمان/ د -٢٣
 .٢١/١/٢٠١٤أستاذ مساعد فى 



 -٣١-

 جامعة المنوفية ترقيتها إلى     – كلية الاقتصاد المنزلى     – إسماعيلمهجة  ./ د.م.أ -٢٤
  .٢٦/٨/٢٠١٤ منزل إدارةأستاذ 

 ترقيتهـا إلـى أسـتاذ       الإسكندرية جامعة   –ية النوعية   هاله سعيد كلية الترب   ./ د -٢٥
 . ٢١/١٠/٢٠١٤مساعد مناهج وطرق التدريس فى 

 ترقيتها إلى أستاذ فـى      الإسكندرية جامعة   –ماجدة خضر كلية الزراعة     / د.م.أ -٢٦
١٨/١١/٢٠١٤. 

 جامعة المنوفيـة    – كلية الاقتصاد المنزلى     –سمحاء سمير إبراهيم محمد     / د.م.أ -٢٧
 .٦/٢٠١٥بتاريخ 

 جامعـة المنوفيـة فـى    – كلية الاقتصاد المنزلى –أميرة حسان عبد المجيد    / د -٢٨
١٧/١١/٢٠١٥. 

 جامعة الأزهر فى    – كلية الاقتصاد المنزلى     –منال مرسى الدسوقى الشامى     / د -٢٩
١٥/١٢/٢٠١٥. 

 جامعة الأزهـر فـى   – كلية الاقتصاد المنزلى  –شرين جلال محفوظ محمد     / د -٣٠
٢٢/٣/٢٠١٦. 

 جامعة المنوفية فـى     –  كلية الاقتصاد المنزلى      –شامى الشربينى   منار ال / د.م.أ -٣١
٢٠/١٠/٢٠١٦ . 

  جامعـة الزقـازيق فـى    - كلية الزراعـة   –ريهام اسماعيل الشربينى    / د.م.أ -٣٢
٢١/٤/٢٠١٧. 

 :الاشتراك فى لجان الترقية بالمملكة العربية السعودية لكل من  •

 بالمملكة العربيـة السـعودية   – جامعة أم القرى    –أميرة بنت أحمد سالم باخور      / د -
 .٧/٢٠٠٩كأستاذ مشارك  

 بالمملكة العربية   – )بالرياض(الأميرة نورا    جامعة   –ابتسام بنت عبد االله الزوم      / د -
 .٩/٢٠٠٩ كأستاذ مشارك –السعودية 

كأسـتاذ مشـارك فـى      ) بالرياض( جامعة الأميرة نورا     –وجدان عبد الرحمن    / د -
٩/٢٠١٣. 

 

 
 
 
 



 -٣٢-

 عيات العلميةالإشتراك فى الجم
 

 إلى الآن  ١٩٩٠عضو بمجلس إدارة الجمعية المصرية للإقتصاد المنزلى من عام  �

نائب رئيس تحرير المجلة العلمية التى تصدرها الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى من             �
  .٢٠١١إلى  ١٩٩٥عام 

 .٢٠١١/٢٠١٥  من عام أمين الصندوق الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى �

 .٢٠١٦يس مجلس إدارة الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلى عام نائب رئ �

 . بالجمعية الإعلامية لحماية المستهلكعضو �

 
 أعمال التطوير 

 
 جامعـة   –الاشتراك فى لجنة تطوير مناهج شعبة إدارة مؤسسات الأسرة والطفولـة             -١

 .حلوان على مستوى البكالوريوس والدراسات العليا 

 المنـاهج والمقـررات الدراسـية بقسـم إدارة المنـزل            الاشتراك فى إعداد وتطوير    -٢
 . جامعة المنوفية –والمؤسسات بكلية الاقتصاد المنزلى 

 الاقتصـاد المنزلـى علـى       الأكاديمية المرجعية لتعليم  الإشتراك فى مشروع المعايير      -٣

 – ٢٠٠٥ من إبريـل     (QAAP)مستوى الجمهورية والتابع لقطاع الاقتصاد المنزلى       

   .٢٠٠٧يوليو 

بكلية الاقتصاد المنزلى التـابع للهيئـة   جودة التعليم   أنشاء وحدة   الاشتراك فى مشروع     -٤

 .القومية لضمان الجودة والاعتماد

عقد ورشة عمل لمشروع وضع المعايير الاكاديمية المرجعية لتعليم الاقتصاد المنزلى            -٥

(QAAP) ٢٠٠٧ بكلية الاقتصاد المنزلى ، جامعة حلوان ، شهر ابريل.  

ندوة ختامية لمشروع وضع المعايير الأكاديميـة المرجعيـة لتعلـيم الاقتصـاد             عقد   -٦

 التابع لقطاع الاقتصاد المنزلى ، بقاعة اللوتس بنادى الشرطة يـوم            (QAAP)المنزلى

  .٢٧/٦/٢٠٠٧الأربعاء الموافق  

تطوير لائحة البكالوريوس والدراسات العليا بقسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولـة ،             -٧

  .٢٠٠٨عام 



 -٣٣-

 كلية الفنون   –تطوير لائحة البكالوريوس والدراسات العليا بقسم السكن وإدارة المنزل           -٨

  .٢٠١٠ جامعة أم القرى بالمملكة العربية السعودية عام –والتصميم الداخلى 

 المقررات وإعداد التقارير الخاصة ببرنامج السكن وإدارة المنزل         توصيفرئيس لجنة    -٩

 . جامعة أم القرى–لداخلى بكلية الفنون والتصميم ا

رئيس لجنة تطوير البرامج الدراسية على مستوى الكلية بكلية الفنون والتصميم الداخلى  -١٠

 .٢٠٠٩/٢٠١٠ جامعة أم القرى خلال العام الدراسى –

 .٢٠١٥ جامعة بنها لعام –تحكيم برنامج إدارة الفنادق بكلية التربية النوعية  -١١

سات العليا بقسم السكن وإدارة المنزل بكلية الفنـون         تحكيم برنامج البكالوريوس والدرا    -١٢

 .٢٠١٥ جامعة أم القرى بالسعودية لعام –والتصميم الداخلى 

 قسـم   –تحكيم برنامج البكالوريوس لجامعة أم القرى كلية الفنون والتصميم الـداخلى             -١٣

 .٢٠١٧السكن وإدارة المنزل فبراير 

 

 :الأعمال المتميزة 

 المؤتمر العربى للاقتصاد المنزلى وتكنولوجيا العصر الذى تم         الأمين العام ونائب مقرر    -١
 والذى حقق نجاح منقطع النظير وخاصـة        ١٩/٤/٢٠٠٦ – ١٨انعقاده خلال الفترة من     

بحضور رئيس الجامعة ونواب رئيس الجامعة وجاء هذا المؤثر مع توجه رئيس الجامعة 
 ) .جامعة المستقبل(شرين  جامعة القرن الحادى والع–بتطوير وتحديث جامعة حلوان 

بنظام )  دكتوراه   – ماجستير   –دبلوم  ( تطوير لائحة الدراسات العليا لجميع أقسام الكلية         -٢
 . م وتم اعتمادها من مجلس الجامعة ٢٠٠٧الساعات المعتمدة للعام الدراسى 

يق تطوير النظام الإدارى بقسم الدراسات العليا وتم تنظيم دورات تدريبية للاستعداد بتطب            -٣
  ,٢٠٠٧/٢٠٠٨نظام الساعات المعتمدة للعام الدراسى 

 .تطوير شبكة الإنترنت بمكتبة الكلية  -٤

عـام  مـن  الاقتصاد المنزلى ، جامعة حلوان عضو فى مجلس إدارة وحدة الجودة بكلية    -٥
  .٢٠١٤  عام إلى٢٠٠٧

 ـ  CTQAPمنسق هدف التعليم والتعلم والتسهيلات المادية التابع لمشروع          -٦ ار  التابع لمعي
 .م٢٠١٥ إلى ٣/٢٠١١الفاعلية التعليمية فى الفترة من 

 فـى   كمحكم فى لجان لاختيار أحسن الرسائل العلمية على مسـتوى جامعـات مصـر              -٧
 . إلى الآن٢٠١١تخصص إدارة المنزل والمؤسسات منذ عام 



 -٣٤-

 لقسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة بكلية       اح دور حضانة نموذجية ومعمل تدريبى     إفتت -٨
قسـم    تحت رعاية رئـيس    ٧/١٠/٢٠١٣ جامعة حلوان وذلك يوم      –د المنزلى   الاقتصا

أشـرف  . د.وفاء فؤاد شـلبى وعميـد الكليـة أ        . د.إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة أ    
خالد القاضى وكـذلك     . د.العزيز ووكيل الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة أ        عبد

 .ية رزقراو. د.وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب أ

 .٢٠١٦-٢٠١٥مراجع بكنترول الدراسات العليا للعام الجامعى  -٩

م على مستوى أعضاء هيئة التـدريس بقسـم إدارة          ٢٠١٥تم التكريم بالأم المثالية لعام       -١٠
 . جامعة حلوان– كلية الاقتصاد المنزلى –مؤسسات الأسرة والطفولة 

 عـن   ٢٠١٥امعة حلوان لعام     ج –تم التكريم بالمؤتمر الدولى الثالث للإقتصاد المنزلى         -١١
 .٢٠٠٩ إلى ٢٠٠٤فترة الوكالة للدراسات العليا والبحوث من 

تم تقديم شهادة تقدير بالمؤتمر الدولى الثالث للاقتصاد المنزلى جامعة حلوان للإشـراف              -١٢
على بحوث طلاب مرحلتى البكالوريوس والدراسات العليا بقسم إدارة مؤسسات الأسرة           

 .٢٠١٥ مايو ٦ – ٤ والطفولة فى الفترة من

 

  خدمة اFتمعأنشطة
 نوفمبر  ١٩ – مجلة حريتى    "الطماطم لبقعة الجر والملح للفاكهة    " مقال منشور بعنوان     -١

١٩٩٥.  

 أفضل طرق العناية –قبل ما تحتارى إختيارى الخامة قبل اللون  " مقال منشور بعنوان     -٢
  .١٩٩٦ سبتمبر ، ٢٢مجلة حريتى ، " بمفروشات البيت 

 ٥ مجلـة حريتـى ،       "كل شىء بالاتفاق حتى ميزانية رمضان        " نشور بعنوان مقال م  -٣
  .١٩٩٧يناير 

 ٩ مجلـة حريتـى ،       "نصائح قبل شراء الموكيت والسـجاد        " :مقال منشور بعنوان     -٤
  .١٩٩٧نوفمبر 

 مجلة حريتـى ،  "نصائح ذهبية للحفاظ على الأجهزة المنزلية     " :مقال منشور بعنوان     -٥
  .١٩٩٧ أكتوبر ٥

 حلقات تلفزيونية بالقناة الثانية ببرامج المرأة والأسـرة عـن ميزانيـة شـهر        ٣قديم  ت -٦
رمضان وعن السلوك الإستهلاكى بالأعياد وكيفية ترشيده وذلك فى شـهر ديسـمبر             

١٩٩٩.  



 -٣٥-

 فبرايـر   ٣بجريدة الجمهورية الخمـيس     " المخلوع ممنوع   : " حديث منشور بعنوان     -٧
 .م ٢٠٠٠

  .٢٠٠٩٣ بمجلة حريتى لعام "نية رمضان ميزا" مقال منشور بعنوان  -٨

بجريدة الأهـرام ، العـدد      " كيف ترعى المسنين داخل المنزل      " مقال منشور بعنوان     -٩
 بعنوان كيف ترعى المسـنين داخـل        ٢٠٠٤ نوفمبر   ٢١ يوم الأحد الموافق     ٤٣٠٨٤
 .المنزل

 ١٤٧٠لعـدد    ، مجلة أكتوبر ا    "الكلية يحتاج إليها المجتمع    " الاشتراك فى مقال بعنوان    -١٠
   " .٢٠٠٥ نوفمبر ٢٥يوم السبت الموافق 

 "الاحتفال برأس السنة فى ظل انخفاض المسـتوى الاقتصـادى         " مقال منشور بعنوان     -١١
  .٢٠٠٥ ديسمبر ٣١ يوم السبت الموافق ١٨٩٩٦بجريدة الجمهورية العدد 

جمعـة   بجريدة أخبار اليوم يـوم ال      "مواجهة الضوابط والأزمات المالية   " مقال بعنوان    -١٢
  .٣/١١/٢٠٠٦الموافق 

 يناير  ٢٨فى مجلة حريتى يوم الأحد الموافق       " رحلة سفر بدون مشاكل     " مقالة بعنوان    -١٣
٢٠٠٧. 

 ١٤بمجلة أكتوبر يوم الأحد الموافـق       " تخطيط الميزانية مسئولية من     " مقالة بعنوان    -١٤
  .٢٠٠٧يناير 

ام ، يـوم الخمـيس      بجريـدة الأهـر   " الاوانى الصحية لطهى الطعام     " مقالة بعنوان    -١٥
١٣/٩/٢٠٠٨.  

بجريدة الأهرام ، يوم الخميس     " أفكار جديدة لتزيين بيتك فى المناسبات       " مقالة بعنوان    -١٦
  .٢٠٠٨ ديسمبر ٢٥الموافق 

تقديم حلقات تلفزيونية عن ميزانية الأسرة بقناة الرسالة ، ببرنامج حور العين ، شـهر             -١٧
  .٢٠٠٨مارس 

 بكليـة الاقتصـاد     ٢٠٠٨ مـارس    ٢٤ – ١٨يئة من   الاشتراك فى فاعليات أسبوع الب     -١٨
 . جامعة حلوان –المنزلى 

) روشـتة الخبـراء   " (أكل بقايا الطعام وإعادة استخدام الأشياء القديمة        " مقالة بعنوان    -١٩
  .١/١/٢٠٠٩بجريدة المصرى اليوم  ، يوم الخميس 

يـوم الجمعـة    أحتلفى مع أفراد أسرتك بالعام الجديد بجريدة الأهـرام          " مقالة بعنوان    -٢٠
 .٢٣/١٢/٢٠١١الموافق 



 -٣٦-

بجريدة الأهرام يوم الأثنين الموافق " ميزانية الأسرة مسئولية كل أفرادها" مقالة بعنوان    -٢١
٩/٤/٢٠١٢. 

 .٢/٩/٢٠١٢بجريدة الأهرام يوم الأحد الموافق " وجبات سريعة ومفيدة"مقالة بعنوان  -٢٢

فى الصيف يوم   " ة الكهرباء   بدائل للتغلب على مشكل   " مقالة بمجلة نصف الدنيا بعنوان       -٢٣
  .٢٧ ، ٢٦ ص ١٢٦٦ العدد رقم ١٦/٥/٢٠١٤السبت الموافق 

يوم " نصائح للحفاظ على مطبخك فى الصيف        ١٠: " لة بمجلة نصف الدنيا بعنوان      مقا -٢٤
  .٣٢ – ٣٠ من ص ١٢٦٦ العدد رقم ١٦/٥/٢٠١٤السبت 

هرام يوم الخميس الموافق    الشراء فى الأكازيون بجريدة الأ    " المرأة ملكة " مقالة بعنوان    -٢٥
٢١/٨/٢٠١٤. 

إحسنى إدارة وقتك فى الصيام بجريدة الأهرام يوم الجمعـة الموافـق            " مقالة بعنوان    -٢٦
١٠/٧/٢٠١٥. 

بجريدة الأهـرام يـوم الأربعـاء الموافـق         " الميزانية مشكلة كل بيت     "مقالة بعنوان    -٢٧
١٠/٢/٢٠١٦. 

 ٦/١٢/٢٠١٦م يـوم الثلاثـاء      مقالة بعنوان لتوفير الكهرباء حول منزلك لسمارت هو        -٢٨
 .بجريدة الأهرام

 بجريـدة   ٤/٥/٢٠١٧يـوم الخمـيس     ) حاربى الغلاء بأسلوبك الخاص   (مقالة بعنوان    -٢٩
 .الأهرام

 


